
Signore tu sei amore in�nito. Ti chiediamo di renderci capaci 
di alleggerire i pesi delle persone che vengono 
a chiederci sostegno nella consapevolezza che a�raverso noi 
sei Tu ad agire e operare. Preghiamo.

Signore sostieni nel loro impegno tu�i coloro che si dedicano 
al servizio dei poveri e fa che le nostre comunità si aprano 
sempre più ai giovani nel prendersi cura di quanti soffrono, 
affinché cresca in loro un cuore aperto all'amore per 
il prossimo. Preghiamo.

Signore, liberaci dal nostro egoismo e aiutaci a comprendere, 
sostenere e amare chiunque si trovi in difficoltà. Preghiamo.

Per Papa Leone e il nostro Vescovo Carlo, perché a�raverso 
le loro scelte, siano sempre più manifestazione dell'amore 
preferenziale di Cristo per i poveri. Preghiamo.

Signore ti preghiamo perché ogni volontario possa essere 
vicino ai più deboli e bisognosi non solo con l�aiuto materiale, 
ma anche con l�ascolto dei loro bisogni umani e spirituali. 
Aiutaci a me�ere in pratica i doni ricevuti il giorno 
 nostro Ba�esimo così che ognuno possa sentirsi amato 
e parte integrante nella comunità cristiana. Preghiamo.

Per tu�i noi qui presenti: o Dio aiuto dei miseri e conforto 
dei poveri, che sull'esempio del tuo Figlio Gesù Cristo ci chiami 
ad amare i �atelli,  ad ascoltare il loro grido, ad essere segno 
della Tua Speranza che non delude mai, 
colmaci della Tua Carità misericordiosa perché possiamo 
rispondere generosamente alle necessità di coloro che bussano 
alla porta del nostro cuore. Preghiamo.

Le intenzioni di Preghiera le�e durante le Messe festive 
del 15-16 Novembre 2025 sono state scri�e da volontari 
e volontarie dei centri di ascolto Caritas a�ivi in diocesi

IX GIORNATA MONDIALE DEI POVERI

Al di sopra dell’aspe�o puramente 
materiale della vostra a�ività, 

deve emergere la sua prevalente 
funzione pedagogica” 

(Insegnamenti X [1972], 989)».
La funzione pedagogica dovrebbe 

dunque essere «prevalente»
 rispe�o a quella della carità materiale,

perché a istituzioni come la Caritas 
«è affidato un importante compito educativo 

nei con�onti delle comunità, delle famiglie, 
della società civile in cui la Chiesa 

è chiamata ad essere luce (c� Fil 2,15).
Si tra�a di assumere 

la responsabilità dell’educare
alla vita buona del Vangelo», 

che a sua volta
«è tale solo se comprende 

in maniera organica
la testimonianza della carità».

Benede�o XVI

LE POVERTÀ IN DIOCESI
Incontri, aiuti e animazione

Un piccolo dossier con i numeri degli accessi 
ai centri di ascolto, degli aiuti materiali 

e la risposta educativa nei territori



Nel 2024, i nuclei familiari accolti complessivamente 
dai centri di ascolto (CdA) a�ivi in diocesi sono stati 658: 
232 a Piombino, 178 a Follonica, 73 a Venturina, 
78 a Donoratico e 97 a Massa Mari�ima, mentre non sono 
disponibili i dati per l’isola d’Elba. 
A Follonica risultano essere in maggioranza gli italiani: 
106 a 72. Ne�a prevalenza di stranieri a Venturina, Piombino 
e Donoratico. Nel totale della diocesi sono 312 gli italiani 
e 346 gli stranieri. 
L’accesso ai CdA ha generalmente una connotazione 
femminile: sono spesso le donne a chiedere aiuto a nome 
della famiglia, come dimostrano i 391 accessi femminili 
contro i 267 maschili. 
La nazionalità maggiormente rappresentata è ovviamente 
quella italiana (313). Poi quella marocchina, senegalese 
e ucraina.
Un altro dato da tenere presente è quello dei nuovi poveri, 
ovvero le persone che si recano ai CdA per la prima volta 
nella loro vita: sono stati 94 complessivamente, 
ovvero il 14% del totale.
Se nel 2024 sono stati 658 gli accessi, l’anno precedente 
furono 691, dato da cui vanno so�ra�e 23 famiglie elbane.
Quindi risulta una cifra in linea rispe�o al 2023.
Nel 2022, invece, gli accessi furono 661.

Accessi ai centri di ascolto - ANNO 2024

Il Centro di ascolto per la Caritas diocesana è il luogo privilegiato in cui si intessono  relazioni 
con i poveri, del primo incontro, dove gli operatori (spesso volontari) provano a pensare a come 

“accompagnare”fuori da una situazione complessa le persone che chiedono sostegno tenendo 
come priorità quella della promozione umana

 

 

Isola d’Elba

2024

78 46 32 22 56 15

178 99 79 106 72 18

97 58 39 49 48 9

232 142 90 102 130 38

73 46 27 33 40 14

658 391 267 312 346 94

100% 59.4% 41.6% 47.4% 52.6% 14%
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PROGE�O PEPE
Era il 23 novembre 2023 quando, con un comunicato 
congiunto, Caritas Italiana e Unicredit annunciavano 
un nuovo proge�o, denominato Pepe. 
Nel 2025 la Caritas nazionale ha scelto 
di coinvolgere anche la diocesi di Massa Mari�ima 
– Piombino per dare continuità agli sforzi 
che negli ultimi anni erano stati realizzati 
nei confronti dei giovani.
Il proge�o ha permesso di rafforzate alcune a�ività 
rivolte a giovani e adolescenti nel contrasto 
alle povertà educative (sussidi economici contro 
la dispersione scolastica, realizzazione del Grest 
a Piombino, laboratori nelle scuole) e integrarle 
con giornate di accompagnamento per genitori 
ed educatori (catechisti, insegnati, capi scout Agesci)
per offrire occasioni di formazione e promuovere 
la costruzione di alleanze educative.

SERVIZIO CIVILE
A partire da maggio 2025 la Caritas diocesana ospita, 
nella sede di Piombino, tre ragazzi/e in servizio civile. 
Dal 2026 sarà ria�ivato anche il servizio civile 
regionale. Un’occasione importante per coinvolgere 
i giovani e lasciarsi “stravolgere” dal loro entusiasmo.

CORSO DI ITALIANI PER ST�NIERI
E’ stato a�ivato, a inizio novembre 2025, un corso 
di lingua italiana rivolto agli utenti dell’Emporio 
di Piombino. Un’idea che nasce dalla le�ura 
dei bisogni: offrire una occasione importante 
di integrazione e incrementare le possibilità 
che le persone trovino più facilmente lavoro.

PREGHIE� DEI FEDELI
In occasione della XI° Giornata mondiale dei poveri 
del 16 novembre 2025 le intenzioni di preghiera le�e 
in tu�e le Messe festive nelle parrocchie della diocesi 
sono state scri�e dai volontari e le volontarie dei centri 
di ascolto.

tot. assis��
con�nua�vi

F M <16 16-64 >64
Stranieri
(italiani)

Donora�co 300 138 162 103 172 25 240 (60)

Follonica 343 190 153 69 210 64 154 (189)

Isola d’Elba 212 114 98 66 131 15 101 (111)

Massa
Mari�ma 242 138 104 66 136 40 141 (101)

Piombino 341 184 157 106 217 18 207 (134)

Venturina 257 129 128 89 147 21 155 (102)

totale in
diocesi 1.695 893 802 499 1.013 183 998 (697)

% diocesi 100 52,68 47,32 29 60 11 59 (41)

L’aiuto consiste in un paniere di generi alimentari variegato consegnato
nelle stru�ure di distribuzione almeno una volta al mese

Sono state 242 le persone assistite in maniera continuativa
durante l’anno a Massa Mari�ima. L’Emporio di Piombino 
ne ha sostenute 341, Donoratico 300, Venturina 257, 
Follonica 343 mentre all’isola d’Elba si contano �no a 212 
persone. Sommando i numeri, la cifra raggiunta è pari 
a 1.695 persone assistite in tu�o l’anno in maniera 
continuativa.
Tra queste si nota come siano 893 le donne e 802 gli uomini. 
Solo a Donoratico tra gli assistiti risultano più maschi rispe�o 
alle femmine (162 contro 138).
Quasi in parità le cifre di Venturina (129 a 128).
Per quanto riguarda le fasce di età, emerge immediatamente 
il dato di quanti minori di 16 anni ricevano aiuti alimentari: 
sono 499  in tu�a la diocesi, quasi il 30% degli assistiti. 
Numeri più bassi invece per le persone con età superiore 
ai 64 anni: queste sono 183, il 10,8% del totale. 
Nel conteggio della provenienza emerge che gli stranieri 
sono 998, ovvero quasi il 59%, con una ne�a prevalenza 
sopra�u�o a Donoratico, Venturina e Piombino, 
mentre all’isola d’Elba e a Follonica è supportato un numero 
maggiore di italiani.
Nel 2023 le persone assistite erano 1.672: seppur leggero,
si tra�a di un ulteriore aumento delle persone assistite.

Dati Fead: Aiuti alimentari ANNO 2024

nuovi 
poveri

CHI BUSSA ALLE PORTE DELLA CARITAS PERSONE ASSISTITE FUNZIONE PEDAGOGICA: ALCUNE INIZIATIVE
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